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گاه علوم پزشكی و خدمات بهداشتی درمانی استان همدان   دانش
گاه  معاونت  آموزشی  دانش

 مركز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشكی 

 پایه 
 همكار محترم . . . . . . . . . 

  درس طرح  پذیر نیست، لذا تدوین  ریزی امكان ای است که رسیدن به اهداف آن بدون برنامه یادگیری پروسه   -از آنجایی که فرآیند یاددهی

به عنوان یكی از ابزارهای اصلی  ضروری بوده و  (،  نقشه و راهنمای تدریس برای مدرسین و دانشجویاندر آغاز فرآیند آموزش )به عنوان  

   . لذا خواهشمند است مدرسین محترم در تكمیل طرح درس نهایت دقت را مبذول فرمایند.  باشدفعالیت آموزشی مدرسین مطرح می 

 

 باشد( ی موارد این بند ضروری می)تکمیل همهمشخصات مدرس  (1
 سلامت در حوادث و بلایانام گروه آموزشی:  -

 مصطفی میرزائینام و نام خانوادگی مدیر گروه: دکتر  -

 مصطفی لیلی: دکتر طراح  خانوادگی مدرسنام و نام  -

 مصطفی لیلینام و نام خانوادگی مسئول درس: دکتر  -

  m.leili@umsha.ac.irپست الکترونیکی مدرس درس:  -

  بس لقدرنامهندس حسن ذومدرس همکار:  -

 ( باشدمی ضروری بند این موارد یهمه تکمیل)  درس مشخصات (2
 یای در حوادث و بلااقدامات بهداشت محیطی اضطرار: درس عنوان -

 واحد 0/ 5 عملی ◼  واحد  1/ 5نظری     ◼نوع و میزان واحد به تفکیک:       -

 ، کارشناسی ارشدسلامت در حوادث و بلایارشته و مقطع تحصیلی دانشجو:  -

 نفر 5تعداد دانشجو:  -

 ترم تابستانی  نیمسال دوم  ◼ زمان درس:  نیمسال اول -

mailto:m.leili@umsha.ac.ir


 میدانیبازدیدهای ا گزاری کارگاه یبر – مکان آموزش :  کلاس درس -

  فرمایید،می  تدریس  جنابعالی که  را  سواعاتی  مجموع  یا  واحد  تعداد  لطفاً  نمایند، می  تدریس  را  فوق  درس  مدرس  یك  از  بیش  صوورتیكه  *در

 .نمایید  قید
 

 (. مورد باشد  2تواند بیشتر یا کمتر از گردد/موارد این بند میاین اهداف با توجه به اهداف کلی موجود در کریكولوم مصوب درس مورد نظر تنظیم می)اهداف کلی درس:  (3

 حیطی  امل منحوه کنترل عو   ور سلامت انسانها  اهمیت عوامل محیطی د •

 قدامات بهداشت محیط اضطراری در جوامع بلازده ا •

 
 

 ای( جدول زمانبندی رئوس مطالب )اهداف مرحله  (4

تواند  های این جدول بسته به میزان واحد درسی که تدریس آن را به عهده دارید میگردد. تعداد ردیفآموزشی مصوب درس تنظیم می ای بر اساس سرفصل اهداف مرحلهراهنما: 

 کم یا زیاد گردد. 

 اهداف کلی هر جلسه )سرفصل آموزشی مصوب هر درس(  جلسات درس 
های تأمین،  اخترد شده به زیرسهای واارزیابی سریع آسیب نحوه آشنایی دانشجویان با    (1

 محیطی های بهداشت تصفیه و توزیع آب و سایر زیرساخت

های بهداشتی،  رویسو انواع س  بندی نیازها، استانداردهااولویتنحوه آشنایی دانشجویان با    (2

 دها و معیارهای انتخاب سرویس بهداشتی مناسببرکار

ب و مزایای  و معای  اندهاآوری و دفع بهداشتی پسمجمعهای رایج شیوهآشنایی دانشجویان با   (3

 اآنه

 های حیوانیاهمیت و نحوه مدیریت اجساد انسانی و لاشهآشنایی دانشجویان با   (4

 آوری و دفع بهداشتی فاضلاب در حوادث و بلایا های جمعشیوهآشنایی دانشجویان با   (5

 ر شرایط اضطراری أمین آب دهای ت شیوهآشنایی دانشجویان با   (6

گهداری و  ، نهای تأمینو شرایط محل بهداشت مواد غذائی، استانداردها با   انیدانشجو ییآشنا  (7

 ا  توزیع غذ

 های مبارزه با ناقلین و جوندگان شیوهآشنایی دانشجویان با   (8

 اری های اسكان اضطرو مكان ها گاهواندازی اردراهنداردهای استاآشنایی دانشجویان با   (9

   هاگاهومدیریت عوامل محیطی و ایمنی در اردآشنایی دانشجویان با    (10

 پرتویی اقدامات بهداشت محیطی در حوادث شیمیایی و آشنایی دانشجویان با   (11

 یا و حوادثاز افراد در بلا های حفاظتشیوهآشنایی دانشجویان با   (12

 بازدیدهای میدانی مرتبط با موضوعات درس برگزاری کارگاه یا    (13

 بازدیدهای میدانی مرتبط با موضوعات درس برگزاری کارگاه یا    (14

 بازدیدهای میدانی مرتبط با موضوعات درس برگزاری کارگاه یا    (15

 پرسش و پاسخ   (16

 امتحان   (17

 

 
 

  



 )رفتاری( جلساتاهداف اجرایی  (5

ای  های این جدول بسته به تعداد اهداف مرحله باشند. تعداد ردیفگردد که توسط مدرس قابل مشاهده و قابل ارزشیابی میآید و به نحوی تدوین می( بدست می4ای )بندراهنما: این اهداف از تجزیه اهداف مرحله

 . تواند کم یا زیاد گردد( می4)بند  

Cog    شناختی(،  )حیطهAtt    ،)حیطه نگرشی(Psy   )حیطه مهارتی( 

 اهداف کلی هر جلسه 

 ( 2بخش   2)بند 
 اهداف رفتاری 

 حیطه یادگیری 

)دور حیطه مورد  

 نظر دایره بکشید( 

  :1هدف کلی جلسه  

وارد    یهاب یآس عیسر ی ابیبا نحوه ارز انیدانشجو ییآشنا

  ریآب و سا عیو توز هیتصف ن، یتأم  یهارساختیشده به ز

 یطیبهداشت مح یهارساخت یز

معرفی   را یطیبهداشوت مح یهارسواختیز ریآب و سوا عیو توز  هیتصوف  ن،یتأم یهارسواختیز تواندبدانشوجو    -1-1

 .ایدنم

  ریآب و سوا  عیو توز هیتصوف  ن،یتأم  یهارسواختیوارد شوده به ز  یهابیآسو عیسور  یابینحوه ارزبتواند دانشوجو  -2-1

 .را بیان نماید  یطیبهداشت مح یهارساختیز

(Cog, Att, Psy) 
(Cog, Att, Psy) 

 : 2  هدف کلی جلسه

  ازها،ین یبندتیبا نحوه اولو انیدانشجو ییآشنا

کاربردها و   ،یبهداشت  یهاسیاستانداردها و انواع سرو

 مناسب  یبهداشت  س یانتخاب سرو یارهایمع

 .را بیان نماید آنهاانتخاب   یارهایکاربردها و مع  و یبهداشت یهاسیانواع سرو دانشجو -1-2

  یارهایکاربردها و مع  ،یبهداشوت  یهاسیو انواع سورو  اسوتانداردها  ازها،ین یبندتینحوه اولو  اندبتودانشوجو   -2-2

 .را بیان نماید  مناسب  یبهداشت سیانتخاب سرو

(Cog, Att, Psy) 
(Cog, Att, Psy) 

 : 3هدف کلی جلسه  

و دفع   یآورجمع جیرا یهاوهیبا ش انیدانشجو ییآشنا

 آنها  یایو مزا بیپسماندها و معا  یبهداشت

 را بیان نماید.   آنها  یایو مزا  بیمعاو پسماندها   یو دفع بهداشت یآورجمع جیرا یهاوهیشدانشجو   -1-3

و    بیمعاو  ث و بلایا  راری و حوادط اضوطدر شورایپسوماندها   یو دفع بهداشوت  یآورجمع یهاوهیشودانشوجو   -2-3

   را بیان نماید.  آنها یایمزا

(Cog, Att, Psy) 
(Cog, Att, Psy) 

 

 : 4هدف کلی جلسه  

اجساد   تیریو نحوه مد تیبا اهم انیدانشجو ییآشنا

 ی وانیح یهاو لاشه یانسان

 را بیان نماید.  ایدر حوادث و بلا  یاجساد انسان  تیریو نحوه مد تیاهمدانشجو بتواند   -1-4

 .را بیان نماید  ایدر حوادث و بلا یوانیح یهالاشهاجساد و    تیریو نحوه مد تیاهمدانشجو بتواند   -2-4

 

(Cog, Att, Psy) 
(Cog, Att, Psy) 

 

 : 5هدف کلی جلسه  

و دفع   یآورجمع یهاوهیبا ش انیدانشجو ییآشنا

 ای فاضلاب در حوادث و بلا یبهداشت

   را بیان نماید.  فاضلاب  یو دفع بهداشت یآورجمع یهاوهیشدانشجو بتواند   -1-5

   را بیان نماید.  ایدر حوادث و بلا  فاضلاب  یو دفع بهداشت یآورجمع یهاوهیشدانشجو بتواند   -2-5

(Cog, Att, Psy) 
 



 اهداف کلی هر جلسه 

 ( 2بخش   2)بند 
 اهداف رفتاری 

 حیطه یادگیری 

)دور حیطه مورد  

 نظر دایره بکشید( 

 :6هدف کلی جلسه  

 طیآب در شرا نیتأم یهاوهیبا ش انیدانشجو ییآشنا

 ی اضطرار

 (Cog, Att, Psy) .ن نمایدرا بیا یاضطرار طیآب در شرا  و گندزدائی نیتأم هایانواع روشدانشجو بتواند   -1-6
 

 : 7  هدف کلی جلسه

استانداردها و   ، یبا بهداشت مواد غذائ  انیدانشجو ییآشنا

 غذا   عیو توز ینگهدار ن،یتأم یهامحل طیشرا

را   غذا  عیو توز ینگهدار  ن،یتأم  یهامحلمناسب  طیاستانداردها و شرا  ،یبهداشوت مواد غذائبتواند دانشوجو   -1-7

 .توصیف نماید

(Cog, Att, Psy) 
 

 : 8هدف کلی جلسه  

و   نیمبارزه با ناقل یهاوهیبا ش انیدانشجو ییآشنا

 جوندگان

 .را بیان نماید و جوندگان  نیمبارزه با ناقلمهندسی   یهاوهیشو   هابتواند روش دانشجو  -1-8

را بیان  در شرایط اضطراری و بلایا   و جوندگان  نیمبارزه با ناقلمهندسی   یهاوهیشو   هابتواند روش  دانشجو  -2-8

 .نماید

 

(Cog, Att, Psy) 
(Cog, Att, Psy) 

 : 9  هدف کلی جلسه

ها و  اردوگاه یاندازراه یبا استانداردها  انیدانشجو ییآشنا

 ی اسكان اضطرار یهامكان

 (Cog, Att, Psy)   .را بیان نماید یاسكان اضطرار  یهاها و مكاناردوگاه یاندازراه  یاستانداردهابتواند  دانشجو   -1-9

 :10  هدف کلی جلسه

در   یمنیو ا یطیعوامل مح  تیریبا مد انیدانشجو ییآشنا

   هاگاهوارد

 این عوامل را بیان نماید  تیو نحوه مدیر  هاگاهودر ارد یمنیو ا یطیمحاند عوامل بتودانشجو   -1-10

  

(Cog, Att, Psy) 
 

 :11  هدف کلی جلسه

در حوادث  یطیبا اقدامات بهداشت مح انیدانشجو ییآشنا

 ییو پرتو ییایمیش

 .را بیان نماید ییایمیدر حوادث ش  یطیاقدامات بهداشت محبتواند دانشجو    -1-11

 .را بیان نماید ییپرتودر حوادث  یطیاقدامات بهداشت محبتواند دانشجو   -2-11

(Cog, Att, Psy) 
(Cog, Att, Psy) 

 

 :12  هدف کلی جلسه

و   ا یحفاظت از افراد در بلا یهاوهیبا ش انیدانشجو ییآشنا

 حوادث 

 (Cog, Att, Psy) را بیان نماید. و حوادث  ایحفاظت از افراد در بلا یهاوهیشاند بتودانشجو   -1-12
(Cog, Att, Psy) 



 اهداف کلی هر جلسه 

 ( 2بخش   2)بند 
 اهداف رفتاری 

 حیطه یادگیری 

)دور حیطه مورد  

 نظر دایره بکشید( 

 :13  هدف کلی جلسه

مرتبط با موضوعات   یدان یم  یدهایبازد  ای کارگاه  یبرگزار

 درس

افزایش    یای در حوادث و بلااقدامات بهداشت محیطی اضطرارزمینه   در  دانشجوهای و توانمندی  هامهارت -1-13

 پیدا کند.

(Cog, Att, Psy) 
(Cog, Att, Psy) 

 :14  هدف کلی جلسه

مرتبط با موضوعات   یدان یم  یدهایبازد  ای کارگاه  یبرگزار

 درس

افزایش    یای در حوادث و بلااقدامات بهداشت محیطی اضطرارزمینه   در  دانشجوهای و توانمندی  هامهارت -1-14

 پیدا کند.

(Cog, Att, Psy) 
 

 :15  هدف کلی جلسه

مرتبط با موضوعات   یدان یم  یدهایبازد  ای کارگاه  یبرگزار

 درس

افزایش    یای در حوادث و بلااقدامات بهداشت محیطی اضطرارزمینه   در  دانشجوهای و توانمندی  هامهارت -1-15

 پیدا کند.

 

(Cog, Att, Psy) 

 :16  هدف کلی جلسه

 جمع بندی و پرسش و پاسخ 
 (Cog, Att, Psy) بررسی و پاسخ داده شود. دانشجویان مطرح و  هایدگاهید  و ها ، چالشمشكلات  -1-16

 17  هدف کلی جلسه

 ارزیابی تصدیقی دانشجویان 

 (Cog, Att, Psy) 



 انتخاب و یا قید نمایید. راهنما: مواردی را که با رشته و ماهیت درس مورد نظر شما انطباق و کاربرد دارد  

 روش آموزش  (6

   مانند: روش یادسپاری، روش نمایش علمی، روش تدریس تلفیقی و ...( روش تدریس مبتنی بر انتقال مستقیم( 

    مشارکتی و .....( )مانند: روش پرسش و پاسخ، روش کارگاهی، روش ایفای نقش، روش کنفرانس، روش بحث گروهی، روش یادگیری روش تدریس مبتنی بر تعامل 

   روش پروژه محور و .....( )مانند: روش گردش علمی، روش اکتشافی، روش اقدام پژوهی، روش واحد محور، روش موضوع محور روش تدریس مسئله محور ، 

)سایر موارد )در صورت وجود قید گردد  ............................ 

 

 وسایل آموزشی مورد نیاز درس:  (7

  اند. وجود آنها نه تنها در طول آموزش بلكه در هنگام ارزشیابی نیز شوند و جزئی از فرایند یادگیری)این وسایل برای تمرین و مهارت استفاده میوسایل آموزشی معیاری

 .لازم و ضروری است(

 ،.............................................  ............................................. 

  شوند مثل پاور پوینت، اسلاید و ......( ) این وسایل در فرایند آموزش برای تسهیل یادگیری به کار گرفته می وسایل آموزشی تسهیل کننده 

 .............................................  .............................................،  ..............................، پاورپوینت و اسلاید ...............

 روش ارزیابی فراگیر  (8

 ای، آزمون تشریحی و ارزیابی به کمك آزمون )مانند: آزمون شفاهی، آزمون صحیح غلط، جور کردنی، آزمون چند گزینه

 آزمون کوتاه پاسخ و ....( 

 ).... ارزیابی عملكردی )مانند آزمون آسكی، نمونه کار، کارپوشه و 

 ای ارزیابی مشاهده 

 ها )در صورت وجود قید گردد(سایر روش : 

 های بیان شده های کلاسی مرتبط با سرفصلانجام فعالیت* 

بر زی برای کنترل عوامل محیطی مؤار ری* انتخاب یک مخاطره و شنناسنایی اارات بهداشنت محیطی آن و برنامه

 بسلامت جامعه به دنبال مخاطره منتخ

 

 

 فراگیر وظایف  (9
 فعال در کلاس و ...( حضور  )ای رفتار حرفه 

  یادگیری مباحث مشارکت فعال در 

 ................................. )سایر موارد )در صورت وجود قید گردد 

   

 

 

 



 های مورد انتظار: شیوه نمره دهی فعالیت (10
 گردد. ( تنظیم می 9( و وظایف فراگیر )بند 8راهنما: جدول زیر بر اساس روش ارزیابی )بند 

 میزان امتیاز از کل  انتظارهای مورد فعالیت ردیف

 5 ای رفتار حرفه 9بند  1

 5 ها و طرح سوال میزان مشارکت در بحث 2

 - سایر موارد شامل  3

 - کوئیز  8بند  4

اثرات    ییمخواطره و شووونواسوووا  كیوانتخواب  )  ارائه پروژه 5

کنترل عوامل   یبرا یزیرآن و برنامه یطیبهداشووت مح

مؤثر بر سووولاموت جوامعوه بوه دنبوال مخواطره   یطیمح

 (منتخب

30 

 - امتحان میان ترم 6

 50 امتحان پایان ترم 7

   سایر موارد شامل: 8

  انی ب یهامرتبط با سرفصل یکلاس یهاتینجام فعالا

 شده 

10 

 100 جمع  
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